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NIEUWSBRIEF 2 - seizoen 2025-2026 

 

Terrein 2 en 3 

Door de slechte klimatologische omstandigheden en een sproeiverbod was de staat van onze 

grasvelden erbarmelijk geworden.  Dankzij goede contacten met de firma Van Belle Sportvelden, die 

o.a. ook de sportvelden van Harelbeke en Zulte-Waregem aanlegt, konden we een beroep doen op 

experts voor het herzaaien van de velden.  Ondertussen is dit uitgevoerd en zal er ook nazorg 

gebeuren, zodat onze velden optimaal kunnen worden.   En kijk, de sprietjes komen uit! 

 

 

 

https://vanbellesportvelden.be/
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Een blessure.  Wat nu? 

 

Voetbal is een contactsport.  Het kan dus helaas gebeuren dat je een kwetsuur oploopt.  We proberen 

dit te vermijden door aan blessurepreventie te doen.  Als je toch geblesseerd geraakt willen we dat je 

weet dat je hiervoor verzekerd bent via de Voetbalbond.   Er moeten dan wel een aantal stappen 

correct genomen worden.  Vandaar dit praktisch overzicht voor de melding van het ongeval of 

kwetsuur 

 

Stap 1: meld ongeval of blessure onmiddellijk na wedstrijd/training aan je trainer of ploeg- 

afgevaardigde. 

Stap 2: medisch getuigschrift downloaden van onze website of opvragen bij onze gerechtigd 

correspondent en ook de aangifte van ongeval laten invullen. 

Stap 3: raadpleeg zo snel mogelijk een dokter. Hij /zij vult het ‘medisch getuigschrift’ in. 

Stap 4: bezorg het volledig ingevulde formulier aan de gerechtigde correspondent van de club. Geef 

een extra klevertje van het ziekenfonds mee.  Die dit zo snel mogelijk, maximaal binnen de 21 dagen. 

Stap 5: de gerechtigde correspondent stuurt het formulier naar de KBVB. 

Hou je trainer goed op de hoogte van de evolutie van je blessure.  Hij kan je ook doorverwijzen naar 

onze kiné’s die aangepaste oefeningen of trainingen kunnen voorstellen.   

 

 

http://fcgullegem.be/jeugdinfo/blessurepreventie/
http://fcgullegem.be/wp-content/uploads/2018/05/medisch-attest.pdf
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Fotoshoot 

Tijdens de eerste week van september werden de ploegfoto’s gemaakt door fotografe Caroline en ook 

de individuele foto’s werden door fotograaf Rik genomen.  Deze laatste zullen door de trainers in PSD 

worden toegevoegd, maar zijn anders niet beschikbaar.   

De ploegfoto’s staan online. 

Gebruik het volgende paswoord om uw foto's te bekijken en eventueel te bestellen: 

FCGULLEGEMJEUGD2025  

Wens je de code door te geven aan familie of vrienden, dan kunnen ze de foto's bekijken via mijn 

website via login. 

www.carolinevandemaele.net 

Gelieve het bedrag van uw bestelling over te schrijven op rekeningnummer 

BE 17 1030 8391 9721 met vermelding van voetbal en uw bestelnummer. 

Van zodra we de betaling ontvangen hebben drukken we uw foto's af en ontvangt u een mail om uw 

foto's af te halen.  

Alvast bedankt voor uw bestelling! 

De foto's staan online tot 31 Dec 2025. 

Veel kijkplezier 

Caroline Vandemaele 

 

 

http://www.carolinevandemaele.net/
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Meten en wegen   

Onze spelers van de bovenbouw werden allen gewogen en gemeten. We zullen dit regelmatig doen.  

Zo detecteren we een eventuele groeispurt en kunnen we de individuele training aanpassen om 

blessures te vermijden.   Zowel op KV Kortrijk Stade als op de Poezelhoek worden de fysieke testen 

voor alle midden-en bovenbouwploegen.  Hiervoor kochten we met het jeugdcomité zelf de 

testbatterij aan en stelde we Cem Blondeel aan als expert.  De testen worden verwerkt door onze 

kinesisten Lander en Lennert Vandenberghe. Deze testen geven een realistisch beeld van de fysieke 

conditie bij de verschillende teams en dienen als basis voor enkele bijkomende specifieke trainingen. 
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Stages en Voetbalkampen in 2025/2026 

Bij FC Gullegem organiseren we toffe voetbalstages en kampen tijdens de vakanties. 

De inschrijvingen voor de herfststage lopen vlot binnen.   Je kan hier inschrijven voor deze leuke 

stage tijdens de herfstvakantie. 

 

http://fcgullegem.be/jeugdinfo/herfststage-2025/
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Kledij 

De kledijshop is elke woensdag geopend van 18u45 tot 19u30. We vragen om deze uren te 

respecteren, ook al heb je geen training op woensdag.  

Je kan de shop vinden in het stadion gebouw, bij de dubbele glazen deur. 

 

Je basispakket kan je komen afhalen in de shop, mits het lidgeld vereffend werd, en mits het 

doorgegeven werd via PSD. De handleiding vind je op de website. 

Extra kledij kan bijbesteld worden via de webshop. Je bijbestelling kan afgehaald worden nadat je een 

mail ontvangen hebt (een klaar-voor-afhaling-bericht). Hou er rekening mee dat het wel enkele weken 

kan duren voordat een bestelling klaar ligt voor afhaling. 

Zijn er problemen met je kledij ? Te klein en nog nieuw ? Contacteer ons, of kom langs in onze shop. 

Als je ons niet contacteert, kunnen we zeker niet helpen. 

Trainen in het rood 

We herhalen nogmaals dat we allemaal trainen in een rode outfit (witte en zwarte shorts worden 

toegelaten).  

 

Sponsoring 

We danken onze sponsors die er ook dit seizoen weer voor zorgen dat we onze favoriete sport in de 

beste omstandigheden kunnen beoefenen. 

Wens je ook deel uit te maken van onze sponsors, neem dan vrijblijvend contact op met Stijn Coghe 

stijn.coghe@fcgullegem.be .  

 

 

 

 

 

http://fcgullegem.be/wp-content/uploads/2023/01/Bestelling-basispakket-Fc-Gullegem-Seizoen-2025-2026.pdf
https://www.webshopfcgullegem.be/eindeseizoensbarbecue
mailto:stijn.coghe@fcgullegem.be
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Wie is de beste Fifa speler op PS5 van groot-

Wevelgem? 

 

In het kader van de digitale week organiseert Bibliotheek Wevelgem komende zaterdag 11 oktober 

(14-17.30 uur) een game toernooi (vanaf 8 jaar). Een spelnamiddag waarin ze op zoek gaan naar de 

beste fifa speler op PS5.  

Digitale week | Game toernooi – FC 26 (vanaf 8 jaar) | Facebook 

Zaterdag 14-17.30 uur in Bib in het Park, Vanackerestraat 20 in Wevelgem | € 5 inschrijving 

Info en inschrijven via Game toernooi – FC 26 (vanaf 8 jaar) | Bibliotheek Wevelgem 

 

 

 

https://www.facebook.com/events/1340197284432697
https://wevelgem.bibliotheek.be/game-toernooi-fc-26
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Kalender 

Dit seizoen organiseren we weer verschillende activiteiten. Stip ze alvast aan in uw agenda. 

2025 

29/10  Onderbouw matcht  

3/12 Sinterklaasfeest 

20/12 Loopcross warmste week 

2026 

15/2 -->  Carnavalsontbijt 

18/2 OB matcht  

20/3 --> Kennis Quiz 

8/9/10 mei -->  MU13 en Duiveltjestornooi  

30 mei --> Parentscup en EindeseizoensBBQ 

Wil je ons meehelpen bij het organiseren van een activiteit ? Laat het ons zeker weten op 

bart.vanhoorde@fcgullegem.be 

 

Sociale media 

Tornooiwinsten, leuke foto’s of video’s, anekdotes, … mag doorgestuurd worden naar ons team dat de 

sociale media beheert, via sociale.media@fcgullegem.be 

Zij posten dat dan op onze facebook en instagram, 

 

 

 

mailto:bart.vanhoorde@fcgullegem.be
mailto:sociale.media@fcgullegem.be
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Nieuws uit de club 

 

Na een mooi bekeravontuur willen we met de eerste ploeg volop meedoen voor een mooie plaats in 

het klassement.  Binnenkort zijn er 2 toppers na elkaar, telkens met de mogelijkheid om deel te nemen 

aan de VIP-maaltijd.  Op zondag 16 november tegen Racing Club Harelbeke en op zondag 23 

november tegen KV Diksmuide Oostende.    

Als jeugdspeler, in kledij van FC Gullegem mag je altijd gratis de wedstrijd bijwonen.  Spreek af met 

je ploeggenoten en kom op een positieve manier supporteren! 

Onze damesploeg doet het goed in 2e provinciale.  Ook zij organiseren een footlunch op zondag 9 

november naar aanleiding van de wedstrijd tegen SK Eernegem.  Info bij de trainers van de 

damesploeg. 

Een revolutie bij onze G-dames.  Na 20 jaar als enige, volledig uit dames bestaande, G-voetbalploeg 

treedt deze ploeg vanaf dit seizoen in een gemengde opstelling aan.  Welkom aan de heren in de 

ploeg, die vanaf nu FC Gullegem G-voetbalploeg zal heten. 

Zoals jullie weten wil het bestuur onze leden, bezoekers en supporters in de watten leggen als het 

komt op beleving.  Dankzij de financiële steun van de gemeente Wevelgem en een extra inspanning 

van Pleq-buitenleven, werd een prachtige luifel voorzien aan ons terras aan de kant van terrein 2.  

Wil je ook zo’n luifel, of een andere realisatie voor je tuin, kijk alvast hier. 

Stip alvast zaterdag 2 mei aan in uw agenda, want dan gaat er een heus Vlaamse Schlagerfestival 

door op FC Gullegem!  Meer nieuws volgt. 

 

 

https://www.pleq-buitenleven.be/

